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1. NOTAS INTRODUTORIAS
Para dar expressdo jurisdicional e conferir uma efectiva tutela aos direitos resul-
tantes de acidentes de trabalho,” o legislador, em homenagem aos valores de

interesse e ordem publica envolvidos, consagrou no Cédigo de Processo do Tra-

! Texto publicado no Prontuério de Direito do Trabalho, n.° 87, pp. 135 a 171.
2 Todos os dias em Portugal ocorrem cerca de 630 acidentes de trabalho (num total de
230.000/ano) e por semana morrem, em média, trés trabalhadores em consequéncia desses
acidentes (no periodo compreendido entre 2005/2010 os acidentes de trabalho mortais, objec-
to de inquérito pela ACT, cifraram-se num total de 791); Fonte: Dados estatisticos apurados
pelo Gabinete de Estratégia e Planeamento (GEP) e pela Autoridade para as Condigdes do
Trabalho (ACT); vide os respectivos sites - www.gep.mtss.gov.pt e www.act.gov.pt. -, onde
também podem ser colhidas informagGes mais detalhadas sobre os acidentes de trabalho mor-
tais ocorridos nos anos de 2005/2010 - maxime quadros estatisticos por sector de actividade,
segundo as causas, os dias da semana, tipo de empresa, nacionalidade e por distrito.
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balho® (CPT) como processos especiais* 0s processos emergentes de acidentes
de trabalho.

Para esses processos estdo configuradas trés sequéncias processuais autbnomas:
I- Processo para a efectivacgao de direitos resultantes de acidente de traba-
Iho - art.%s 99.° a 150.°, do CPT;
I1- Processo para declaracdo de extingdo de direitos resultantes de aciden-
te de trabalho - art.°s 151.° a 153.°, do CPT;
I11- Processo para efectivacdo de direitos de terceiros conexos com aci-
dente de trabalho - art.° 154.°, do CPT.

Neste texto, apenas a tramitacdo do processo para a efectivagédo de direitos resul-
tantes de acidente de trabalho® vai merecer a nossa analise e reflexdo, e, ainda

assim, confinadas a algumas vertentes da sua fase inicial.

Esse processo tem-se revelado um instrumento privilegiado para efectivar a res-
ponsabilidade civil emergente de acidente de trabalho com a celeridade, simpli-

cidade e o rigor que a sua natureza e finalidades sociais impdem.

Na estrutura geral do processo para a efectivacdo de direitos resultantes de aci-
dente de trabalho, verifica-se estarem presentes, de uma forma muito particular,
como adiante se concretizara, os principais principios orientadores do processo

laboral:

3 Aprovado pelo Dec.? Lei n.° 480/99, de 9 de Novembro, e alterado, sucessivamente, pelos
Dec.% Leis n.% 324/2001, de 17 de Dezembro, 38/2003, de 8 de Marco, e 295/2009, de 13 de
Outubro.
* Como refere Alberto dos Reis,"(...) A criacio de processos especiais obedece ao pensamento
de ajustar a forma ao objecto da accéo, de estabelecer uma correspondéncia harmonica entre
os tramites do processo e a configuracdo do direito que se pretende fazer reconhecer ou efec-
tivar. (...)", Processos Especiais, Vol. I, p. 2, Coimbra Editora, 1982.
> Esses processos representam cerca de 50% do total das accdes entradas nos nossos Tribunais
do Trabalho.
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- Hipervalorizacgéo da conciliagao;

- Menor solenidade, em razdo de uma maior celeridade;

- Um certo pragmatismo em prejuizo do dogmatismo processual, dai

resultando uma maior simplicidade da tramitacéo;

- Acentuado relevo do inquisitério;

- Procura da igualdade real das partes;

- Globalizacéo ou maximalizacéo do efeito util da accéo.
Numa primeira aproximacéo, poder-se-a dizer que a arquitectura desse processo
se caracteriza, no essencial, por apresentar uma estrutura bifasica, ou seja, é
constituido por duas fases distintas, uma (obrigatoria/necessaria) fase conciliato-

ria e uma fase contenciosa (de realizacédo eventual).

Se bem que bifésico, esse processo € um todo processual unico, sem qualquer

quebra da unidade jurisdicional de toda a instancia.

Caracteriza-se, ainda, por uma das fases - fase conciliatéria - ser dirigida pelo

Ministério PUblico.

® A divisdo do processo em duas fases distintas foi uma inovagdo do CPT de 1941 (aprovado
pelo DL n.? 30.910, de 23.11.1940).
Com a divisdo do processo em duas fases, ndo se modificou substancialmente o papel e a
competéncia anterior do juiz, o qual continuou a dirigir ambas as fases, atribuindo-se apenas
ao Ministério Publico a presidéncia das tentativas de conciliacdo que no processo tivessem
lugar. Com a publicacdo do CPT de 1963 (aprovado pelo DL n.° 45.497, de 30.12.1963), que
sucedeu ao CPT de 1941, foi instituido um regime idéntico ao que hoje vigora.
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2. NATUREZA, INICIATIVA E IMPULSO DO PROCESSO PARA A
EFECTIVACAO DE DIREITOS RESULTANTES DE ACIDENTE DE
TRABALHO

O processo para a efectivacao de direitos resultantes de acidente de trabalho tem
natureza urgente, iniciando-se a respectiva instancia com a participacdo do

acidente e corre oficiosamente - art. 26.°, n.% 1, alinea e), 3 e 4, do CPT.

2.1. Natureza urgente: significado e alcance

A qualificacdo legal como urgente do processo para a efectivagcdo de direitos
resultantes de acidente de trabalho’ tem, além do mais, como finalidade subja-
cente conferir-lhe, no que respeita a sua concreta "movimentacdo processual”,
prioridade/precedéncia sobre qualquer outro servico judicial ndo urgente do tri-
bunal, dai resultando um significativo incremento quer da celeridade processual

quer da efectiva tutela dos direitos e interesses legalmente protegidos.

A regra da contagem dos prazos processuais estabelecida no art.° 144.°, n.° 1, do
Coédigo de Processo Civil (CPC),? aplicavel ex vi do disposto no art. 1.2, n.° 2,
al. a), do CPT, conhece aqui uma das suas excepcdes, ou seja, por se tratar de

processo urgente, 0s prazos processuais, estabelecidos por lei ou fixados por

” A natureza urgente das accdes emergentes de acidente de trabalho foi introduzida pelo CPT
de 81 (aprovado pelo DL 272-A/81, 30.9).
No actual CPT e ap0s a sua Ultima revisdo, mostram-se também qualificadas como urgentes
outras sete acc0es - cfr. art.° 26, n.° 1 do CPT.
® Os art.% 1432 e 144.°, do CPC, foram recentemente objecto de alteracdo pelo art.? 1 do
Dec.® Lei n.° 35/2010, de 15 de Abril. Porém, o referido diploma legal foi posteriormente
revogado, com efeitos retroactivos a data da sua entrada em vigor, pelo art.° 3 da Lei n.°
43/2010, de 3 de Setembro. Assim sendo, o n.° 1 do art.° 144.°, do CPC, mantém a redaccao
que tinha antes da mencionada alteracéo, ou seja, (...) O prazo processual, estabelecido por
lei ou fixado por despacho do juiz, é continuo, suspendendo-se, no entanto, durante as férias
judiciais, salvo se a sua duracgéo for igual ou superior a seis meses ou se tratar de actos a
praticar em processos que a lei considere urgentes. (...)".
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decisdo judicial, ndo se suspendem durante as férias judiciais - cfr. n.° 1 in fine
do art.2 144°°

Da interpretacdo conjugada dos n.°s 1 e 2 do art.° 143.° do CPC, resulta que néo
Sse praticam actos processuais nos dias em que os tribunais estiverem encerrados,
nem durante o periodo de férias judiciais, com excepcao das citacGes, notifica-

cOes e dos actos que se destinem a evitar dano irreparavel.

A harmonizacdo da norma n.° 1 do art.° 144.° com a que consta do n.° 2 do art.°
143.°, ambos do CPC, no segmento em que admite a préatica durante o periodo
de férias judiciais de actos processuais que se destinem a evitar dano irreparavel

suscitou e continua a suscitar alguma controveérsia doutrinal e jurisprudencial.

Com efeito, ndo tem sido uniforme a resposta a questéo de saber se 0s actos pro-
cessuais integrados na tramitacdo de processos legalmente qualificados como
urgentes, mormente no processo para a efectivacdo de direitos resultantes de
acidente de trabalho, cujos prazos terminem em feérias judiciais, deverdo também

ser praticados no decurso dessas mesmas feérias.

Em recentes Acorddos do Supremo Tribunal de Justica™ e no que se refere ao
acto processual de interposicdo de recurso (acto das partes - cfr. art.® 150.° e
segs., do CPC) inserido na marcha de processo urgente, perfilhou-se o entendi-
mento de que as regras contidas, respectivamente, nos art.°s 143.°, n. 2 e 144.°,

n.° 1, do CPC, contemplam realidades diferentes - momento da préatica dos actos

% Actualmente e por forca das alteraces introduzidas pela referida Lei n.° 43/2010, de 3 de
Setembro, ao art.° 12.° da Lei n.° 3/99, de 13 de Janeiro (LOFTJ), e ao art.° 12.° da Lei n.°
52/2008, de 28 de Agosto (NLOFTJ), as férias judiciais decorrem de 22 de Dezembro a 3 de
Janeiro, do domingo de Ramos a segunda-feira de Pascoa e de 16 de Julho a 31 de Agosto.
19 Acérddos do STJ de 24.11.2004, proc.? n.> 0452851, de 07.04.2005, proc.® n.° 0454128, de
07.02.2007, proc.° n.° 0654478, de 01.03.2007, proc.® n.° 06S3783, todos proferidos no ambi-
to de accOes emergentes de acidentes de trabalho, e Acordao do STJ de 28.09.2006, proc.® n.°
065245, respeitante a um procedimento cautelar de suspensdo de despedimento individual -
todos disponiveis em www.dgsi.pt.
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processuais versus modo de contagem dos prazos -, mantendo, cada um, a sua
individualidade normativa propria, e, assim, "(...) tratando-se de processo
urgente e caindo o ultimo dia do prazo em férias, o efeito peremptdrio produzir-
se-4, ou nesse dia ou no primeiro dia Util seguinte as férias, consoante o acto a

praticar se destine ou ndo a evitar dano irreparavel.(...)"."*

Em consonancia com tal entendimento decidiu-se que estando em causa 0 acto
de interposicdo de um recurso em processo urgente, mas nao incluido na parte
final do n.° 2 do art.° 143.°, o termo do prazo de interposicdo, caindo em férias,
serd transferido para o primeiro dia util subsequente ao termo das mesmas -, per-

filhando-se, assim, o denominado “critério do dano irreparavel”.

Adoptando-se os fundamentos consignados nesta posicéao jurisprudencial pode-
mos, entdo, concluir, mas extrapolando e, assim, conglobando todos os actos
processuais - das partes, dos magistrados e da secretaria - que, ndo obstante os
prazos processuais nos processos urgentes ndo se suspenderem durante o perio-
do das ferias judiciais, 0s correspectivos actos processuais sO devem ser pratica-
dos em férias nas situacdes em que esteja concretamente demonstrado que 0s
mesmos se destinam a evitar dano irreparavel, caso contrario esses actos podem
ser praticados no primeiro dia Gtil seguinte as férias - cfr. art.° 144.°, n.° 2, do
CPC (ou dentro dos trés primeiros dias Uteis subsequentes, com multa - art.°
145.°, n.° 5, do CPC), sem que se produza, se for caso disso, 0 respectivo efeito
peremptorio - extincdo do direito de praticar o acto - cfr. art.° 145.%, n.° 3, do
CPC.

Esta posicdo tem merecido um acolhimento quase unanime por parte dos nossos
tribunais, verificando-se na préatica que, em regra, no decurso das férias judiciais

nem sempre as acgOes para a efectivacdo de direitos resultantes de acidente de

1 Cfr. Acérddo do STJ de 01.03.2007, proc.® n.2 0653783, supra referido.



trabalho sdo tramitadas e/ou praticados actos processuais inseridos na sua mar-

cha.

Em sentido diverso e afastando-se do denominado “critério do dano irreparavel™,
0 Senhor Juiz Conselheiro Lopes do Rego, entende que da conjugacédo do n.° 1,
do art.° 144.° do CPC com a norma que consta do n.° 2, do art.° 143.° do mesmo
diploma legal, na parte em que admite a pratica de actos processuais que se des-
tinem a evitar dano irreparavel durante o periodo de férias judiciais, decorre
"(...) que os actos inseridos na marcha dos processos legalmente "urgentes”,
cujos prazos terminem em férias, deverdo ser durante estas praticados - ndo se
transferindo, pois, para o primeiro dia Util subsequente ao termo daquelas. Na
verdade, pensamos que - consagrada explicitamente, para este efeito, a figura
dos processos "urgentes” - a expressao "actos que se destinem a evitar dano
irreparavel” devera ser interpretada e aplicada como significando acto integra-
do na tramitacdo de um processo que a lei explicitamente configura e qualifica
como "urgente” - sem que deva ter lugar a concreta alegacdo e demonstracao
da virtualidade do acto em questdo para produzir um (concreto) “"dano irrepa-

ravel". (.)".*?

Esta doutrina foi recentemente acolhida no Acérddo do Supremo Tribunal de
Justica de 09.01.2008, proc.® n.° 0754222 (disponivel em www.dgsi.pt.), relatado
pelo Senhor Juiz Conselheiro Bravo Serra, no qual se perfilhou, assim, entendi-

mento distinto daquele que era o sentido da jurisprudéncia dominante.

Considerando que a qualificacdo legal de um processo como urgente € uma
medida de discriminacao positiva, radicando, no essencial, a sua ratio fundadora

na prevencdo de um dano que o legislador "(...) presumiu de irreparavel para

12 Cfr. Comentarios ao Cédigo de Processo Civil, Vol. I, 2% edicdo, p. 150, Almedina, 2004.
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uma das partes. (...)","* aderimos & doutrina defendida pelo Senhor Juiz Conse-

Iheiro Lopes do Rego e propugnada no referido aresto, por ser, em nosso enten-
dimento, a que melhor se ajusta quer a letra quer ao espirito da lei processual,
bem como a especial configuracdo dos direitos que se pretendem fazer reconhe-

cer ou efectivar através dos processos emergentes de acidentes de trabalho.

A natureza urgente mantém-se em todas as fases e percurso do processo e nao

apenas até a prolacdo da sentenca em 1.2 instancia.™

Assim sendo, julgamos poder concluir que atenta a natureza urgente do processo
para a efectivacdo de direitos resultantes de acidente de trabalho todos os actos
processuais - das partes, dos magistrados e da secretaria - inseridos na sua mar-
cha, cujos prazos terminem em dias que correspondam as férias judiciais devem
ser praticados no decurso dessas mesmas ferias, ndo devendo, pois, diferir-se o

momento da sua pratica para o primeiro dia Gtil subsequente a esse periodo.™

Consideramos, ainda, que este entendimento saiu reforcado com o actual regime
previsto no n.° 2, do art.° 26.%, do CPT, com a redaccdo introduzida pelo Dec.°
Lei n.° 295/2009, de 13 de Outubro, onde se estipula que "(...) Sem prejuizo do
n. 2 do artigo 143.° do Codigo de Processo Civil, os actos a praticar nas

accoes referidas nas alineas f), g) e h) do nimero anterior apenas tém lugar em

13 Cfr. Carlos Lopes do Rego, op. cit., p. 150.
* Embora a propésito doutro tipo de procedimentos judiciais, mas com natureza urgente,
decidiu-se no recente Acordao de Uniformizacdo de Jurisprudéncia n.° 9/2009, de 31.03.2009,
in DR, 1.2 Série, de 19.05.2009, p. 3210 e segs. (tirado com oito votos de vencido) que «Os
procedimentos cautelares revestem sempre caracter urgente mesmo na fase de recurso».
> José Eusébio Almeida, no seu artigo intitulado «Duas questdes praticas na aplicacdo do
direito e processo dos acidentes de trabalho: urgéncia e intervencao de terceiros», publicado
no Prontuario de Direito do Trabalho, n.° 70, CEJ/Coimbra Editora, relativamente a questao
em apreco e optando por aquela que afirma ser a interpretacdo que pressupde a coeréncia do
legislador do processo do trabalho entende que "(...) 0s prazos correm todo o ano, mas ja 0s
actos ndo serdo todos praticados nas férias judiciais. O processo seria concluso quando esti-
vesse em causa a designacdo do exame por junta médica e nos casos dos pedidos para fixa-
¢ao provisodria da pensdo, aqui atenta a natureza cautelar da questéo. (...)." - p.112.
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férias judiciais quando, em despacho fundamentado, tal for determinado pelo

juiz. (...)".

Na verdade, para além de se terem salvaguardado as situacfes a que alude o n.°
2 do art.° 143.°, do CPC, as ac¢Oes emergentes de acidente de trabalho mostram-
se excluidas do elenco das ac¢des a que é aplicavel o novo regime especial pre-
visto no citado n.° 2, do art.2 26.°, do CPT *° - urgéncia mitigada -,*" pelo que os
actos processuais a praticar nessas ac¢Oes em férias judiciais e sem excepcdo

ndo carecem e ndo dependem de prévio despacho judicial habilitante.

2.2. Iniciativa processual
No ambito do direito processual civil comum a iniciativa processual ou impulso
processual inicial recai, em regra, sobre as partes, nao sendo licito ao juiz subs-

tituir-se ao autor na iniciativa da accao.

A iniciativa processual constitui uma das manifestacdes do principio do disposi-
tivo expressamente consagrado no n.° 1 do art.° 3.° do CPC, onde se declara que
o tribunal ndo pode resolver o conflito de interesses que a ac¢ao pressupde sem

que a resolucéo lhe seja pedida por uma das partes.

O onus de impulso processual inicial referente aos processos para a efectivacédo
de direitos resultantes de acidentes de trabalho apresenta algumas especificida-
des relativamente ao regime consagrado no ordenamento adjectivo civil

comum.

16 As accdes emergentes de acidente de trabalho estdo referidas na alinea €), n.° 1, do art.°
26.°, do CPT.
17 Neste regime e sem prejuizo do disposto no n.° 2, do art.° 143.2, do CPC, 0s actos proces-
suais - das partes, dos magistrados e da secretaria - inseridos na marcha das ac¢bes com natu-
reza urgente, referidas nas alineas f), g) e h), do n.° 1 do art.° 26, do CPT -, cujos prazos ter-
minem em dias que correspondam as férias judiciais, ndo devem, em regra, ser praticados no
decurso dessas mesmas férias, salvo se, excepcionalmente, por despacho fundamentado, o juiz
determine o contrario.
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Desde logo, o inicio da instancia nesses processos ndo coincide com a propositu-
ra da accdo, como € regra no processo civil comum - cfr. art. 267.°, n.° 1 do
CPC. ™

Com efeito, nas ac¢des emergentes de acidente de trabalho a instancia inicia-se
com o recebimento em juizo da participacdo do acidente - cfr. art.° 26.° n.° 4 do
CPT.

A circunstancia da participacdo do acidente marcar o inicio da instancia tem
importantes reflexos juridicos, mormente, no que respeita a caducidade do
direito de accdo relativo as prestacfes consignadas na Lei n.° 98/2009, de 4 de
Setembro (NLAT)Y - cfr. art. 179.2, n.° 1, dessa Lei.

Nos termos do citado normativo "(...) O direito de acgao respeitante as presta-
cOes fixadas na presente lei caduca no prazo de um ano a contar da alta clinica
formalmente comunicada ao sinistrado ou, se do evento resultar a morte, a con-

tar desta. (...)".

Ao estabelecer-se no preceito transcrito um prazo de caducidade, esta 0 mesmo
sujeito, enquanto prazo substantivo, as regras constantes dos art.%s 328.° e segs.
do Cddigo Civil (CC).

Da aplicacdo dessas regras resulta que o prazo de caducidade, se a lei ndo fixar

outra data, comecga a correr no momento em que o direito puder legalmente ser

18 Estipula-se nessa norma que "(...) A instancia inicia-se pela proposicdo da ac¢do e esta
considera-se proposta, intentada ou pendente logo que seja recebida na secretaria a respec-
tiva peticdo inicial, sem prejuizo do disposto no art.° 150.° do CPC. (...)".
Quanto a apresentacdo de pecas processuais e documentos por transmissdo electronica de
dados vide a Portaria n.° 114/2008, de 6 de Fevereiro.
19 A NLAT apenas se aplica aos acidentes de trabalho ocorridos apds a sua entrada em vigor,
ou seja, 1 de Janeiro de 2010 - cfr. art.°s 187.° e 188.°.
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exercido (art.° 329.° do CC) e que s6 impede a caducidade a pratica do acto a

que a lei atribua efeito impeditivo.

Da conjugacao dessas regras com o estabelecido no art.° 179.%, n.° 1, da NLAT,
conclui-se que o referido prazo de caducidade comeca a correr a partir da data
da alta clinica formalmente comunicada ao sinistrado ou, se do acidente resultar

a morte, a partir da data desta.

Sendo a participacdo do acidente a juizo o acto adequado a desencadear 0s pro-
cedimentos legais conducentes a obtencdo pelo sinistrado/beneficiarios legais
das prestacdes devidas por esse acidente, € esse 0 acto que exprime a intengédo
de exercer o direito de accéo e, assim, o Unico acto com a virtualidade de impe-

dir a caducidade.?®

Apesar de, em regra, os titulares dos direitos conferidos pelo regime juridico dos
acidentes de trabalho serem os sinistrados/beneficiarios legais, ndo recai, em
primeira linha, sobre 0s mesmos 0 6nus de iniciativa processual, 0 que constitui
também um desvio ao regime processual civil comum, na medida em gque nesse
regime esse onus impende, em principio, sobre os titulares dos direitos ou inte-

resses legalmente protegidos que demandam tutela jurisdicional.

O onus do impulso processual inicial nos processos para a efectivacao de direi-
tos resultantes de acidente de trabalho, consubstanciado na participacdo do aci-
dente ao tribunal, estd cometido especialmente, entre outras pessoas e entidades,

as empresas de seguros.

Com este regime, procurou-se, alem do mais, salvaguardar a possibilidade dos

sinistrados/beneficiarios legais, "renunciarem"” aos seus direitos de natureza

2% Neste mesmo sentido vd. o Ac. da Rel. do Porto, de 15.12.2003, proc.° n.° 0345057, e 0 Ac.
do STJ de 11.10.2005, proc.® n.° 0551695 (in www.dgsi.pt).
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indisponivel, por forca de constrangimentos de terceiros, susceptiveis de condu-
zir a omisséo (involuntaria) do o6nus de participacdo, sabendo-se como se sabe
que a relacdo juridico-laboral é uma relacdo assimétrica, de poder-sujeicdo, em
que o trabalhador se encontra face ao empregador numa situacédo de desigualda-
de.

2.2.1. Participacgo do acidente ao tribunal
O regime juridico da participacdo - obrigatoria e facultativa - do acidente ao

tribunal mostra-se, no essencial, regulado nos art.°s 88.° a 92.°, da NLAT.

2.2.1.1. Participacdo obrigatoria

2.2.1.1.1. Seguradora - art.° 90.° da NLAT

I- Acidente de trabalho mortal

No caso de acidente de trabalho de que tenha resultado a morte, a seguradora,
para quem o empregador tenha transferido, obrigatdria e legalmente, a sua res-
ponsabilidade civil emergente de acidente de trabalho,?* deve participar o aci-
dente ao tribunal competente imediatamente apds o seu conhecimento,* por cor-

reio electrdnico, telecopia ou outra via com o mesmo efeito de registo escrito de

21 0 empregador (mesmo aquele que contrate trabalhadores exclusivamente para prestar traba-
Iho noutras empresas) é obrigado a transferir a responsabilidade pela reparacdo prevista na
NLAT para entidades legalmente autorizadas a realizar esse seguro - cfr. art.° 79.°, n.° 1, da
NLAT e art.° 283.%, n.° 5, do Codigo do Trabalho (CT). Esta obrigacdo de transferéncia de
responsabilidade ndo abrange a administracdo central, regional e local e as demais entidades,
na medida em que os respectivos funcionarios e agentes sejam abarcados pelo regime de aci-
dentes em servico ou outro regime legal com 0 mesmo ambito - cfr. art.° 80.°, da NLAT.
22 Os beneficiarios legais, em caso de morte, devem participar o acidente de trabalho, verbal-
mente ou por escrito, nas 48 horas seguintes, ao empregador, salvo se este o tiver presenciado
ou dele vier a ter conhecimento no mesmo periodo - cfr. art.° 86.°, n.° 1, da NLAT. Por sua
vez, o empregador deve, sob pena de responder por perdas e danos, participar a respectiva
seguradora a ocorréncia do acidente, no prazo de vinte e quatro horas, a partir da data do
conhecimento. A participagdo deve ser remetida a seguradora por meio informatico, nomea-
damente em suporte digital ou correio electrénico, salvo se se tratar de microempresa, poden-
do neste caso remeter a participacdo em suporte de papel - cfr. art.° 87.°, da NLAT.
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mensagens - cfr. art.° 90.°, n.° 1, da NLAT. A participacdo por correio electroni-
co, telecOpia ou outra via com 0 mesmo efeito de registo de mensagens nao dis-
pensa a participacdo formal, que deve ser feita no prazo de oito dias contados

do falecimento ou do seu conhecimento - art.° 90.°, n.° 2, da NLAT.

A participacdo formal do acidente deve, ainda, obedecer ao modelo aprovado
oficialmente e constante da Portaria n.° 137/94, de 8 de Marco, equivalendo a
falta de participacdo do acidente o ndo cumprimento dessa formalidade legal,
podendo ainda o tribunal ordenar a sua substituicdo - cfr. art.° 175.°, n% 1 e 2,
da NLAT.

A seguradora deve também fazer acompanhar a participacdo de toda a documen-
tacdo a que se refere o art. 99.°, n.° 2, do CPT (v.g. cOpia da apdlice e seus adi-
cionais em vigor, bem como da declaracdo de remuneracfes do més anterior ao

do acidente).

I1- Acidente de trabalho ndo mortal

No que concerne aos acidentes de trabalho ndo mortais, o dever de participacdo
da seguradora esta apenas confinado aqueles de que tenha resultado incapacida-
de permanente ou incapacidades temporarias que, consecutiva ou conjuntamen-

te, ultrapassem 12 meses - cfr. art.° 90., n.% 1 e 3, da NLAT.

Nesses casos e nos termos dos mesmos dispositivos legais, a seguradora deve,

por escrito, com observancia do modelo legal,?®

participar ao tribunal compe-
tente tais acidentes no prazo de oito dias a contar da alta clinica (se tiver resul-

tado incapacidade permanente) ou a contar do ultimo dia do 12.° més, no caso

28 A inobservancia do modelo legal na participacéo do acidente tem a consequéncia ja supra
assinalada aquando da andlise da participacdo do acidente mortal. Vide a este respeito o Ac.
da Relacdo de Coimbra, de 04.06.2009, proc.° n.° 309/07.2TTTMR:C1 (disponivel em
www.dgsi.pt).

13



de incapacidades temporarias que ultrapassem, consecutiva ou conjuntamente,

12 meses.?*

As participacdes dos acidentes devem ainda ser acompanhadas de toda a docu-
mentacédo clinica e nosoldgica disponivel (v.g. boletins dos exames medicos a
que o sinistrado foi submetido, exames complementares de diagnostico), de
copia da apolice e seus adicionais em vigor, bem como da declaracdo de remu-
neracdes do més anterior ao do acidente, e da nota discriminativa das incapaci-
dades e internamentos e da cdpia dos documentos comprovativos das indemni-

zacOes pagas desde o acidente - cfr. art. 99.°, n.° 2, do CPT.

Fora das situagdes acima evidenciadas, ou seja, nos casos em que dos acidentes
s0 tenham resultado incapacidades temporarias e estas ndo ultrapassem, conse-
cutiva ou conjuntamente, 12 meses, estdo as empresas de seguros libertas do
referido dever de participacdo - a contrario dos n.% 1 e 3, do art.° 90.°, da
NLAT.

2% Previamente a (eventual) participacdo do acidente ao tribunal por parte da seguradora, esta
também cometida ao sinistrado a obrigacdo de participa-lo ao seu empregador, verbalmente
ou por escrito, nas 48 horas seguintes a sua ocorréncia (salvo se o empregador o tiver presen-
ciado ou dele vier a ter conhecimento no mesmo periodo). Se o estado do sinistrado ou outra
circunstancia, devidamente comprovada, ndo permitir o cumprimento do referido prazo de 48
horas, 0 mesmo conta-se a partir da cessa¢ao do impedimento. Caso a leséo se revelar ou for
reconhecida em data posterior a do acidente, o citado prazo conta-se a partir da data da reve-
lac&o ou do reconhecimento.
Quando o sinistrado ndo participar o acidente tempestivamente e por tal motivo tiver sido
impossivel ao empregador ou a quem o represente na direccdo do trabalho prestar-lhe a assis-
téncia necessaria, a incapacidade judicialmente reconhecida como consequéncia daquela falta
ndo confere direito as prestacdes estabelecidas na lei, na medida em que dela tenha resultado -
cfr. art.° 86.°, da NLAT.
O empregador, sob pena de responder por perdas e danos, no prazo de 24 horas, a partir da
data do conhecimento do acidente, deve participa-lo a sua seguradora. A participacéo deve ser
remetida por meio informatico, nomeadamente em suporte digital ou correio electrénico, sal-
VO se se tratar de microempresa, podendo neste caso remeter a participagdo em suporte de
papel - cfr. art.° 87.°, da NLAT.
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I11- Inobservancia do dever de participacao

No caso de incumprimento ou cumprimento intempestivo do dever de participa-
¢do, incorre a seguradora faltosa em responsabilidade contra-ordenacional -
contra-ordenacdo grave, prevista no art.° 171.°, n.° 3, da NLAT -, sendo o Insti-
tuto de Seguros de Portugal a autoridade competente para o processamento da
respectiva contra-ordenacao e aplicacdo da correspondente coima - cfr. art.°
168.%,n.° 2, da NLAT.

2.2.1.1.2. Empregador sem responsabilidade transferida - art.° 88.° da
NLAT

O empregador cuja responsabilidade n&o esteja transferida deve participar o aci-
dente ao tribunal competente, por escrito, independentemente de qualquer apre-

ciacdo das condicdes legais da reparacéao.

O prazo para a participacao € de oito dias a partir da data do acidente ou do seu

conhecimento.

No caso de acidente de que tenha resultado a morte, o acidente € participado de
imediato ao tribunal competente, por correio electronico ou por telecopia, sem

prejuizo do cumprimento do formalismo atréas referido.

Para além da contra-ordenagdo muito grave decorrente da violacdo da obrigacédo
de transferéncia de responsabilidade - cfr. art.%s 79.°, n° 1 e 171° n. 1, da
NLAT -, no caso de incumprimento ou cumprimento intempestivo do dever de
participacao, incorre, ainda, o empregador, na pratica da contra-ordenacéo grave
prevista no n.° 3, do art.° 171.°, da NLAT, sendo a Autoridade para as Condicdes

do Trabalho (ACT) a entidade administrativa competente para o processamento
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das respectivas contra-ordenacgoes e aplicacdo das correspondentes coimas - cfr.
art°168.,n.° 1, da NLAT.”

2.2.1.1.3. Autoridade maritima (trabalho a bordo) - art.° 89.° da NLAT

Sendo o sinistrado inscrito maritimo, a participacdo do acidente é feita ao 6rgao
local do sistema de autoridade maritima do porto do territério nacional onde o
mesmo ocorreu, sem prejuizo de outras notificacbes previstas em legislacdo

especial.

No caso do acidente ocorrer a bordo de navio portugués, no alto mar ou no
estrangeiro, a participacédo é feita ao 6rgédo local do sistema de autoridade mari-

tima do primeiro porto nacional escalado apds o acidente.

As participacOes atras referidas devem ser efectuadas no prazo de dois dias a
contar da data do acidente ou da chegada do navio e remetidas imediatamente
ao tribunal competente pelo 6rgédo local do sistema de autoridade maritima, se a
responsabilidade néo estiver transferida ou se do acidente tiver resultado a

morte, e a seguradora nos restantes casos.

No caso de incumprimento ou cumprimento intempestivo do dever de participa-
cdo acima assinalado, incorre o faltoso na pratica da contra-ordenacdo grave
prevista no n.° 3, do art.° 171.°, da NLAT, sendo a ACT a entidade administrati-
va competente para o processamento da respectiva contra-ordenacao e aplicacao

da correspondente coima - cfr. art.° 168.°, n.° 1, da NLAT.

2.2.1.1.4. Director de estabelecimento hospitalar, assistencial ou prisional e
gualquer outra pessoa ou entidade a cujo cuidado o sinistrado estiver - art.°
91.°da NLAT

2% A este propésito vide a Lei n.% 107/2009, de 14 de Setembro, que estabelece o novo regime
juridico do procedimento aplicavel as contra-ordenacdes laborais e de seguranca social.
16



O director de estabelecimento hospitalar, assistencial ou prisional deve comuni-
car de imediato ao tribunal competente (e a entidade responsavel) por telecopia
ou outra via com o mesmo efeito de registo de mensagens, o falecimento, em

consequéncia de acidente, de trabalhador ali internado.

Igual obrigacdo impende sobre qualquer outra pessoa ou entidade a cujo cuidado

o sinistrado estiver.

A inobservancia desse dever de comunicagdo e contrariamente ao regime previs-
to para as participacOes obrigatorias atras analisadas ndo faz incorrer o faltoso

em responsabilidade contra-ordenacional .
2.2.1.2. Participacgao facultativa - art.° 92.° da NLAT

2.2.1.2.1. Sinistrados/Beneficiarios legais

Para alem da obrigacdo de participacdo cometida as pessoas e entidades atras
referidas, é conferida aos sinistrados (directamente ou por interposta pessoa) e
aos beneficiarios legais (estes nos casos de acidentes mortais) a faculdade legal
de, por sua propria iniciativa, participarem os respectivos acidentes de trabalho
ao tribunal - cfr. art.° 92.°, alineas a) e b), da NLAT -, sem sujeicdo a qualquer
modelo/formulério especifico, impondo-se até tal participacdo nos casos de
incumprimento do dever de participacdo por parte das pessoas e entidades ao
mesmo legalmente adstritas, sob pena de caducidade do respectivo direito de

accdo.”’

26 No ambito da anterior legislacéo, a violagdo do referido dever de comunicaco fazia incor-
rer o faltoso em responsabilidade contra-ordenacional - cfr. art.°s 20.° e 67.°, n.° 2, da RLAT
(Dec.° Lei n.° 143/99, de 30.4).
2" Neste sentido vide o j& citado Ac. do STJ de 11.10.2005 (nota 18), onde se perfilhou o
seguinte entendimento "(...) E ao sinistrado ou aos beneficiarios das pensdes e indemnizagdes
atribuidas por lei que incumbe o 6nus de desencadear o efeito impeditivo da caducidade, visto
que sdo eles os que directamente beneficiam dos efeitos indemnizatérios e tém interesse no
exercicio do direito de accdo. Para o efeito de assegurarem o exercicio tempestivo do direito
17



A participacdo (facultativa) dos acidentes de trabalho ao tribunal por parte dos
sinistrados e dos beneficiarios legais deve ser feita por escrito ou presencial-
mente (mormente perante 0s servicos do Ministério Publico nos Tribunais do
Trabalho), com observancia, se for caso disso, do prazo de caducidade previsto
non.ldoart®171.° daNLAT,.

Na prética, tal participacdo ocorre, em regra, nas situacdes de incumprimento do
dever de participacdo atras enunciadas, bem como e mais usualmente nos casos
em que nao esta estabelecida como obrigatoria a participacdo dos acidentes e 0s
sinistrados ndo se conformam, designadamente, com o resultado da alta conferi-
da pelos servicos clinicos das seguradoras (v.g. «curado sem desvalorizacao»)
ou pretendam apenas reclamar quantias relativas a indemnizacGes devidas por
incapacidades temporarias, ou qualquer outra quantia a que acessoriamente se

achem com direito.

Sé&o, ainda, frequentes as participacdes efectuadas por sinistrados e beneficiarios
legais nos casos em que as entidades empregadoras ndo tém a sua responsabili-
dade civil emergente de acidente de trabalho transferida para uma empresa de

Seguros.

2.2.1.2.2. Outras pessoas e entidades
Para além dos sinistrados e beneficiarios legais é também concedida a faculdade

legal de participacédo dos acidentes de trabalho (independentemente das suas

de accdo, o sinistrado e os beneficidrios dispdem da faculdade de efectuarem, por sua prépria
iniciativa, a participacdo do acidente, que lhes € conferida pelo artigo 19.° do Decreto-Lei n.°
143/99. (...)", tendo-se, ainda, concluido que "(...) A caducidade do direito de acc¢do respeitan-
te as prestacOes indemnizatdrias por acidente de trabalho, a que se refere a Lei n.° 100/97, de
13 de Setembro, interrompe-se com a participacéo do acidente ao tribunal, sendo irrelevante,
para o efeito, que a entidade seguradora tenha incumprido o dever de comunicagdo que lhe é
imposto pelo artigo 18.° do Decreto-Lei n.° 143/99, de 30 de Abril. (...)".
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consequéncias) ao tribunal as seguintes entidades - cfr. art.° 92.°, alineas c) a e),
da NLAT:

a) Qualquer entidade com direito a receber o valor de prestacoes;

b) Autoridade policial ou administrativa que tenha tomado conhecimento

do acidente;

c¢) Director do estabelecimento hospitalar, assistencial ou prisional onde
0 sinistrado esteja internado, tendo o acidente ocorrido ao servico de

outra entidade.

A participacdo (facultativa) dos acidentes de trabalho ao tribunal por parte das
mencionadas entidades ndo esta submetida a qualquer modelo/formulario espe-
cifico e deve ser feita por escrito ou presencialmente (designadamente perante

0s servicos do Ministério Pablico nos Tribunais do Trabalho).

2.2.2. Tribunal territorialmente competente

As participacdes (obrigatorias) dos acidentes de trabalho, efectuadas pelas
empresas de seguros (situacdo mais frequente) ou por quaisquer outras entidades
e pessoas que estejam oneradas com o dever de participacao, devem ser impera-
tivamente dirigidas ao tribunal do trabalho (ou juizo do trabalho, na nomenclatu-
ra da NLOFTJ, aprovada pela Lei n.° 52/2008, de 28.8) territorialmente compe-
tente (ou inexistindo tribunal do trabalho, ao tribunal de comarca de competén-
cia genérica territorialmente competente), o qual, por forca das disposi¢des con-
jugadas dos n.°s 1 a 3 do art.° 15, do CPT, é o tribunal do lugar onde o acidente
ocorreu®. Se o sinistrado for inscrito maritimo ou tripulante de qualquer aero-

nave e o0 acidente ocorrer em viagem € ainda competente o tribunal da primeira

28 Caso o acidente tenha ocorrido no estrangeiro é territorialmente competente o tribunal do
domicilio do sinistrado - cfr. n.° 2 do art.° 15.°, do CPT.
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localidade em territério nacional a que chegar o barco ou aeronave ou o da sua

matricula - cfr. n.° 6 do art.° 15.°, do CPT.

Ao eleger-se, como regra, o tribunal do lugar do acidente (forum loci) em detri-
mento do tribunal do domicilio do réu (forum rei) como o competente para
conhecer das questfes emergentes de acidente de trabalho, pretendeu-se, além
do mais, facilitar e conferir maior seguranca a recolha de elementos de prova

relativos a esses mesmos acidentes.

Caso seja o sinistrado ou o beneficiario legal a apresentar a participacéo (facul-
tativa), pode a mesma ser dirigia, em alternativa, ao tribunal da area do lugar
onde o acidente ocorreu - cfr. art.° 15.°, n.° 1, do CPT - ou ainda ao da area do

seu domicilio (forum actoris) - cfr. n.° 4 do art.° 15.°, do CPT.

Apresentada que seja a participacdo (obrigatdria ou facultativa) nos moldes atras
referidos, considera-se fixada a competéncia do tribunal - cfr. art.°s 22.° da
LOFTJ e 24.°da NLOFTJ.

Porém, nos termos do n.° 4 do art.° 15.°, do CPT, mesmo depois de participado o
acidente ao tribunal territorialmente competente pelas entidades ou pessoas a
quem esta cometido o dever de participacdo, pode ainda o sinistrado ou benefi-
ciario legal, querendo, requerer a remessa do respectivo processo para o tribunal
da area do seu domicilio, desde que o faca na pendéncia desse processo e até a

fase contenciosa.

Em caso de uma pluralidade de beneficiarios legais exercer a faculdade acima
referida, € territorialmente competente o tribunal da area de residéncia do maior
namero deles ou, em caso de ser igual o numero de requerentes, o tribunal da

area de residéncia do primeiro a requerer - cfr. n.° 5 do art.° 15.°, do CPT.
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Esta faculdade de desaforamento que é reconhecida ao sinistrado e beneficiario
legal constitui, pois, um desvio ao principio acima referenciado e consagrado
nos art.% 22.° da LOFTJ e 24.° da NLOFTJ, segundo o qual a competéncia se
fixa no momento em que a acgdo se propde sendo irrelevantes as modificagoes

de facto e, em regra, também as de direito que ocorram posteriormente.

A infraccdo das regras de competéncia em razdo do territorio acima enunciadas

determina a incompeténcia relativa do tribunal - art.° 108.°, do CPC.

A incompeténcia relativa (excepcao dilatoria - art.° 494.° al. a), do CPC), é nes-
te caso de conhecimento oficioso (cfr. art.°s 495.°,110.°, n.° 1, al. a), e 74.°n.° 2,
do CPC), dando lugar a remessa do processo para o tribunal territorialmente
competente (cfr. art.%s 111.°, n.° 3, e 493.%,n.° 2, do CPC).

2.2.3. Apresentacao da participacdo ao Ministerio Publico e sua distribuicao
Apdbs o recebimento em juizo das participacdes (apesar de o tribunal ser o seu
destinatario, constata-se, em regra, na pratica judiciaria, que as participacdes dos
acidentes sdo (mal) enderecadas ao Ministério Publico) e antes da distribuicéo
sdo as mesmas apresentadas obrigatoriamente ao Ministério Publico que, em
caso de urgéncia, deve ordenar as diligéncias tidas por convenientes - cfr. art.°
229, do CPT.?

2 A finalidade deste preceito (que, apds a revisdo do CPT, introduzida pelo Dec. Lei n.
295/2009, de 13.10, contém um lapso material, uma vez que apesar do legislador ter procedi-
do a alteracdo da redaccao do art.° 21.°, do CPT, sob a epigrafe Espécies, a verdade é que ndo
alterou/actualizou, em consonancia, a redacgdo do art.° 22.° em aprego, devendo, assim, no
segmento onde se 1€ "processos das espécies 2.2 e 3.2 ", passar a ler-se "processos das espé-
cies 3.2 e 4.2 ") radica, no essencial, em possibilitar ao Ministério Publico a determinacdo da
realizacdo de diligéncias (urgentes) que ndo se compadecem com as delongas inerentes a dis-
tribuicdo. Dado que, actualmente, a distribuicdo tem lugar diariamente - cfr. art.° 214.°, n.° 1,
do CPC, na redacgdo do Dec.? Lei n.° 303/2007, de 24.8 - tal dispositivo perdeu em muito a
sua utilidade, embora nalgumas situacGes continue a justificar-se a realizacdo de diligéncias
urgentes com precedéncia da distribuig&o.
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Depois dessa (obrigatoria) apresentacdo ao Ministério Pablico, sdo as participa-
cOes submetidas a distribuicdo e distribuidas como processos da espécie 3.2 -

processos emergentes de acidentes de trabalho - cfr. art.° 21.°, do CPT.

2.3. Impulso processual

Por forga do disposto no n.° 3 do art.° 26 do CPT, o processo para a efectivagao
de direitos resultantes de acidente de trabalho corre oficiosamente, isto €, ndo
depende do impulso processual dos interessados/partes (v.g. sinistrados, benefi-

ciarios legais e entidades responsaveis).

Com efeito, iniciada a instancia, o 6nus de impulso processual subsequente, ape-
sar de também recair sobre os interessados/partes, cabe, em primeira linha, quer

ao Ministério Publico quer ao Juiz.

Incumbe ao Ministério Publico (com especial acuidade na fase conciliatoria) e
ao Juiz (com particular incidéncia na fase contenciosa) o poder-dever de realiza-
rem ou ordenarem as diligéncias necessarias ao normal prosseguimento dessas
fases, bem como a consecucdo das suas finalidades, assegurando-se, assim, a

realizacédo substancial dos fins do processo.

Uma das projecgdes explicitas do curso oficioso do processo para a efectivacéo
de direitos resultantes de acidente de trabalho é o regime estabelecido no art.°
119.%, n.° 4, do CPT, onde se estipula que findo o prazo (inicial ou prorrogado)
para a apresentacdo da peticao inicial (que iniciara a fase contenciosa), o proces-
so € concluso ao juiz, que declara suspensa a instancia, sem prejuizo de o Minis-
tério Publico dever apresentar a peticdo logo que para tanto tenha reunido os

elementos necessarios.
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Do exposto retira-se que o dever que recai sobre o Ministério Publico de apre-
sentar a peticdo inicial logo que estiver munido dos elementos necessarios ndo é
afectado pela suspensdo da instancia, a qual, desse modo, ndo esta limitada a

qualquer periodo temporal.

Assim sendo, for¢oso é concluir que qualquer que seja o periodo de tempo de
duracdo da suspensdo, nunca o seu decurso levara a interrupcdo da instancia,
sendo, por isso, inaplicavel neste caso a norma do art.° 285.° do CPC, que se
mostra direccionada para o sancionamento da paralisacdo do processo imputavel
a negligéncia das partes quando o 6nus de impulso processual Ihes estd cometi-

do, com exclusdo, pois, dos processos de curso oficioso.

Pronunciando-se sobre o regime do n.° 4 do art.° 122.°, do CPT de 81, cujo texto
correspondia quase na integra ao n.° 4 do art.° 119.°, do actual CPT, Leite Ferrei-
ra conclui que "(...) com a doutrina do n.° 4 do art.° 122.° do C6d. Processo do
Trabalho se criou, relativamente aos processos por acidentes de trabalho (...),
um regime especial de suspensdo, independente, quanto ao prazo e efeitos, do

regime do direito adjectivo geral e comum. (...).*

Esta posicdo doutrinal, que propugna a inaplicabilidade, sem excepcdes, do
regime da interrupcéo da instancia consignado no art.’ 285.° do CPC aos proces-
sos especiais emergentes de acidente de trabalho, mostra-se em perfeita conso-
nancia com a especificidade da natureza desses processos, cujo objecto é consti-
tuido por direitos indisponiveis (cfr. art.°s 12.°, n.° 2 e 78.°, da NLAT), correndo
oficiosamente, sendo, por isso, dominados por normas de interesse e ordem

publica.

%0 Cfr. Codigo de Processo do Trabalho Anotado, 4.2 Edicéo, Coimbra Editora, 1996, p. 549.
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Como também refere Leite Ferreira "(...) se a paralisacdo do processo por mais
de um ano por negligéncia do sinistrado (...) em promover 0s seus termos ou de
algum incidente do qual dependesse o seu andamento implicasse a interrupgao
da instancia, passariam o0s interessados a ter ao seu alcance o expediente que

facilmente Ihes permitiria (...) renunciar as indemnizacfes ou pensdes devidas.

)3

Esta doutrina que reclama um regime especial de suspensdo da instancia no que
concerne aos processos especiais emergentes de acidentes de trabalho foi sempre

acolhida e secundada de forma dominante pela jurisprudéncia.*

Ainda na doutrina, mas em sentido divergente, pronunciou-se Vitor Ribeiro ao
considerar que "(...) A «irrenunciabilidade» dos créditos por acidente de trabalho
(...) ndo é, na verdade, inconciliavel (a propria Lei se encarrega de o afirmar na
citada Base XXXVII1)** com as potencialidades extintivas da caducidade e da
prescricdo. Do mesmo modo que, no plano adjectivo, a «oficiosidade do proces-

so» ndo é tdo absoluta que retire operacionalidade aos instrumentos proces-

31 Cfr. op. cit., p. 549.
32 \/d., entre outros, os Acérddos do STJ de 30.11.1994, in CJ/STJ, 1994, Tomo III, p. 301 e
ss. e de 09.01.2008, proc.° n.° 0752893 (disponivel em www.dgsi.pt). No Acorddo da Relacéo
do Porto, de 14.10.2002, proc.° n.° 0240810, proferido com voto de vencido (também dispo-
nivel em www.dgsi.pt), entendeu-se que "(...) O regime especial de suspensdo da instancia
previsto nos artigos 122.° do Codigo de Processo do Trabalho de 1981 e 119.° do Cddigo de
Processo do Trabalho actual s6 se aplica nos casos em que o Ministério Publico tenha legiti-
midade para fazer prosseguir o processo. Nos restantes casos, aplica-se o regime da inter-
rupc¢ao da instancia do Cddigo de Processo Civil e, consequentemente, o disposto no n.° 2 do
artigo 332.° do Cédigo Civil. (...)".
Num recente Acorddo da Relacdo de Lisboa, proc.® n.° 8823/2007-4, de 28.11.2007, (in
www.dgsi.pt) perfilhou-se o entendimento de que o proprio instituto de suspenséo da instan-
cia "(...) € incompativel com a natureza dos processos por acidente de trabalho. (...)".
3 Na Base XXXVIII da Lei n.° 2127, de 03.08.1968, estabelecia-se, além do mais, que "(...)
1. O direito de ac¢éo respeitante as prestagdes fixadas nesta lei caduca no prazo de um ano, a
contar da data da cura clinica ou, se do evento resultou a morte, a contar desta. (...) 3. As pres-
tacOes estabelecidas por deciséo judicial, instituicdo de previdéncia ou acordo das partes
prescrevem no prazo de um ano, a partir da data do seu vencimento. (...)". O regime da cadu-
cidade e da prescricdo mostra-se hoje consagrado no art.° 179.° da NLAT.
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suais em geral previstos na lei para sancionar a inércia dos interessados, como

é 0 caso da interrupc&o e desercéo da instancia. (...)".*

3. FASE CONCILIATORIA DO PROCESSO PARA A EFECTIVACAO
DE DIREITOS RESULTANTES DE ACIDENTE DE TRABALHO

O processo para a efectivacédo de direitos resultantes de acidente de trabalho que
tem por base a participacdo do acidente inicia-se por uma fase conciliatéria -
cfr.art.299.°,n.° 1, do CPT.

|35

Nesta fase, jurisdicional™ e de realizacdo obrigatoria, ndo existe ainda um litigio

em sentido estrito, um verdadeiro conflito entre os interessados, 0s quais apenas

3% Cfr. Prontuario da Legislacdo do Trabalho, actualizagdo n.° 37, CEJ, p. 85. O referido
entendimento foi adoptado na sequéncia de uma resposta a uma questdo suscitada na seccao
denominada de CORREPONDENCIA desse periddico e que consistia, no essencial, em saber
qual o destino a dar ao processo num caso em que, apesar de todas as diligéncias efectuadas,
ndo se logrou apurar o paradeiro do sinistrado, ndo sendo, por isso, possivel a sua notificacéo
para comparecer ao exame medico e tentativa de conciliacdo. Vitor Ribeiro pronunciando-se
sobre tal questdo refere que "(...) A primeira ponderacao que 0 caso suscita, e que julgo nao
oferecer grandes duvidas, é a total imprescindibilidade da notificacdo do sinistrado para que o
processo possa prosseguir. Tratando-se, como indiscutivelmente se trata, de uma instancia, no
sentido rigoroso da expressdo, apesar de se estar ainda na fase conciliatéria (...), seria, no
minimo arrepiante, dum ponto de vista dogmatico (...), admitir que tal instancia pudesse vir a
ter seguimento e a produzir qualquer efeito na esfera do sinistrado, sem o mesmo ser chamado
a intervir enquanto parte interessada. O processo € oficioso, é certo (...) mas sempre essa ofi-
ciosidade ha-de subordinar-se a necessidade de garantia do contraditério, pedra angular de
qualquer relacdo juridico-processual. (...) Ndo me parece que, em tais situacdes, se ofereca
outra alternativa legal que ndo seja a do recurso a notificacdo edital (...). Consumada desse
modo a notificagéo (...) sem que o sinistrado dé sinal de si, e ndo se verificando entdo, como
me parece, qualquer causa que determine a imediata extin¢do da instancia (...); ndo sendo
caso, designadamente, de impossibilidade da lide, ja que esta so releva se for definitiva,
segue-se gque o destino imediato a dar ao processo s6 podera ser a suspensdo da instancia
(...)- ApOs o que o processo aguardara por um ano, findo o qual, nada sendo requerido, deve-
ré ser interrompida a instancia (art.° 285.° CPC), ficando a aguardar a sua provavel extin¢éo
por desercéo (...)." - p. 84.
*> No Ac. do STJ de 22.05.2002, proc.° n.° 0251060 (acessivel em www.dgsi.pt), entendeu-se
que a fase conciliatéria do processo para a efectivacdo de direitos resultantes de acidente de
trabalho € "(...) uma mera fase vestibular do processo, de natureza néo jurisdicional (...)" e
que "(...) tem uma natureza essencialmente administrativa. (...)". Sempre salvaguardando o
devido respeito, este entendimento, que muito excepcionalmente se vé ainda hoje perfilhado
por alguma doutrina e jurisprudéncia, merece a nossa total discordancia, uma vez que o mes-
mo ndo tem qualquer apoio nem na letra nem no espirito da lei. Com efeito, o actual quadro
normativo juridico-processual laboral ndo permite configurar a fase conciliatéria como uma
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pretendem a composicdo, por acordo e conforme a lei, dos direitos e obrigacdes

que lhes assistem.

No caso de ndo ser atingido tal desiderato, a fase conciliatéria constitui ainda
para os interessados, maxime para o sinistrado ou beneficiario(s) legal(ais), uma
"condicdo" processual obrigatoria de acesso ao debate contencioso da questdo,
ndo podendo esse debate ter lugar sem precedéncia da realizacdo dessa fase - cfr.
art.%s 117.° e segs., do CPT.

3.1. Finalidade e direccao da fase conciliatoria
A fase conciliatéria, como desde logo a sua denominagdo deixa antever, tem
como finalidade primacial a composicao, amigavel e conforme a lei, dos interes-

ses de ordem publica envolvidos.

A direccdo dessa fase esté legalmente atribuida ao Ministério Pablico - cfr. art.°
99.,n.° 1, do CPT.

O Ministério Pablico dirige essa fase processual na qualidade de érgao de justi-
ca em sentido estrito, ou seja, e como refere Vitor Ribeiro "(...) como autoridade
processual que tem directamente a seu cargo a heterocomposi¢ao de interesses,
ao menos potencialmente, conflituantes. N&o em concorréncia ou em contrapo-
sicdo dinamica com a judicialidade do juiz, mas em convergéncia e complemen-

taridade: um faz justica pela conciliacéo, outro, pelo julgamento. (...)".*

O Ministério Publico, enquanto 6rgdo do Estado a quem compete a defesa da
legalidade democrética e a promocao do interesse social - cfr. art.°s 219.°, n.° 1,

da Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP) e 1.° e 3.° do Estatuto do

fase ndo jurisdicional, uma fase administrativa, antes impondo, e diversamente do entendi-
mento referido, concluir pela sua inequivoca natureza e vocagéo jurisdicional.
% «Fase Conciliatéria do Processo Especial por Acidente de Trabalho», Revista do Ministério
Publico, Ano 10.%, n.° 39, p. 131.

26



Ministério Pablico (EMP) -, dirige a fase conciliatdria do processo ao servico da

legalidade e da justica e equidistante de qualquer dos interessados.

Nesta fase o Ministério Pablico "(...) ndo defende quaisquer interesses particu-
lares, mas apenas o interesse publico da correcta definicdo dos direitos e deve-
res resultantes de um acidente de trabalho (...)",*" ndo representando e néo exer-

cendo o patrocinio de qualquer dos interessados.

A judicialidade do Ministério Pablico nesta fase tem como limites naturais a
jurisdicionalidade que é atributo exclusivo do juiz, cabendo, pois, a este ultimo
praticar no decurso da fase conciliatoria, sempre que for caso disso, todos 0s

actos da instancia que envolvam jurisdicionalidade.

3.2. Tramitacao da fase conciliatoria

3.2.1. Processamento no caso de incapacidade permanente
No processamento da fase conciliatéria no caso de incapacidade permanente
destacam-se trés actos processuais principais: instrucdo preliminar, pericia

medica e tentativa de conciliacéo.

A esses mesmos actos iremos referir-nos de seguida.

3.2.1.1. Instrucdo preliminar

Estipula-se no n.° 1 do art.° 104.° (Instrucéo do processo) do CPT que 0 Minis-
tério Pablico deve "(...) assegurar-se, pelos necessarios meios de investigacéo,
da veracidade dos elementos constantes do processo e das declarag6es das par-
tes (...), com vista a ficar habilitado a promover um acordo susceptivel de ser

homologado - art.%s 109.° e 114.° do citado diploma.

37 Joo Rato, «O Ministério Publico e jurisdicdo do trabalho», Questdes Laborais, Ano V, n.°
11, Coimbra Editora, 1998, p. 44.
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Como acima se deixou dito, o Ministério Pablico dirige a fase conciliatoria ao
servico da legalidade e da justica, equidistante de qualquer dos interessados,
devendo, por isso, realizar todas as diligéncias instrutdrias que se mostrem
necessarias ao apuramento da verdade dos factos, ainda que desfavoraveis ao
sinistrado, assegurando-se, desse modo, o respeito pelos valores de interesse e

ordem publica envolvidos.

O Ministério Publico antes de dar cumprimento ao estipulado no n.° 1 do art.°
101.° do CPT, ou seja, previamente a solicitacdo aos servicos medico-legais da
realizacdo de pericia médica e a subsequente realizacdo de tentativa de concilia-

cao, deve proceder a uma criteriosa analise e instrucao preliminar do processo.

Impde-se, pois, que o Ministério Publico no primeiro despacho a proferir no
processo - sequencialmente situado logo apos a participacdo do acidente - adop-

te uma metodologia consubstanciada, entre outros, nos seguintes procedimentos:

I- Afericdo da competéncia em razdo do territorio do tribunal para conhecer do
acidente participado.® Caso se conclua pela incompeténcia relativa do tribunal,
suscitar-se-a a sua declaracdo ao respectivo juiz do processo, dado tratar-se de
um acto de caracter estritamente jurisdicional (recorde-se que, nestes casos, a
excepcao dilatoria da incompeténcia relativa é de conhecimento oficioso - cfr.
art.°s495.°,110.%, n°1, al. a) e 74.°n.° 2 do CPC).

I1- Verificacdo do cumprimento por parte da empresa de seguros dos prazos

|.39

legais de participacdo (obrigatéria) do acidente ao tribunal.” Na hipdtese de

cumprimento intempestivo e com vista a eventual instauracdo do respectivo pro-

%8 Quanto a esta matéria vide o que se referiu no ponto 2.2.2 supra.
%9 A este respeito vide o que ficou aludido no ponto 2.2.1 supra.
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cedimento contra-ordenacional, serd determinada a extrac¢do e remessa de certi-
ddo ao ISP.

I11- Determinacéo do montante da retribuicédo do sinistrado a data do acidente,

nos termos e para os efeitos do disposto no art.® 71.° da NLAT. %

IVV- Apuramento da necessidade de requisicdo a ACT, sem prejuizo da compe-
téncia legalmente atribuida a outras entidades, de inquérito urgente e sumario
sobre as circunstancias em que ocorreu o acidente - cfr. n.° 2 do art.° 104.°, do
CPT -, o qual sera sempre requisitado quando:

a) Do acidente tenha resultado a morte ou incapacidade grave;

b) O sinistrado néo estiver a ser tratado;

0 O montante da retribuicéo do sinistrado & data do acidente é um dos factores nucleares no
que concerne ao calculo legal das principais prestaces a que 0 mesmo tem direito em razéo
do acidente (maxime indemnizacGes por incapacidades temporarias e pensdes por incapacida-
de permanente) - cfr. n.° 1 do art.° 71.°, da NLAT. Por forca das disposi¢des conjugadas dos
n.% 11, 2 e 3 do referido normativo, em nenhum caso a retribuicdo pode ser inferior a que
resulte da lei ou de instrumento de regulamentacéo colectiva de trabalho, entendendo-se por
retribuicdo mensal todas as prestacfes recebidas com caracter de regularidade que nédo se
destinem a compensar o sinistrado por custos aleat6rios, sendo a retribuicdo anual o produto
de 12 vezes a retribuicdo mensal acrescida dos subsidios de Natal e de férias e outras presta-
¢des anuais a que o sinistrado tenha direito com caracter de regularidade. Do exposto, verifi-
ca-se que o conceito de retribuicdo para efeitos do direito a reparagdo dos danos emergentes
dos acidentes de trabalho ¢ muito mais amplo do que se mostra consignado no Caédigo do
Trabalho - cfr. art.°s 258.° e segs. do CT.
Na vida pratica judiciaria verifica-se que nem sempre a retribuicdo participada pela segura-
dora como a auferida pelo sinistrado a data do acidente € a retribuicdo que lhe € devida (v.g.
por forca do respectivo IRCT aplicavel) e também casos (frequentes) se deparam em que a
retribuicdo transferida para a seguradora pela entidade empregadora do sinistrado, ao abrigo
do respectivo contrato de seguro, ndo inclui todas as prestacdes (em espécie ou em dinheiro)
devidas ou auferidas pelo sinistrado e que devem integrar a retribuicdo para efeitos de repara-
¢ao dos danos emergentes do acidente de trabalho. Assim sendo, impde-se, caso a caso, efec-
tuar todas as diligéncias necessarias no sentido de se determinar, com todo o rigor e de
acordo com os critérios legais acima evidenciados, a composi¢do qualitativa e quantitativa
da retribuicdo do sinistrado a data do acidente (v.g. através da consulta dos IRCT's aplicé-
veis, da analise dos recibos de vencimento do sinistrado respeitantes aos meses anteriores ao
acidente, etc.). A proposito destes procedimentos conducentes ao apuramento da retribuicao
do sinistrado, vide o determinado na Circular da PGR n.° 4/2006, de 27.03.2006, acessivel em
WwWw.pgr.pt.
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¢) Houver motivos para presumir que o acidente ou as suas consequéncias
resultaram da falta de observancia das condic¢bes de higiene ou de segu-
ranca no trabalho;

d) Houver motivos para presumir que o acidente foi dolosamente ocasio-

nado.

V- Analise da documentacgdo remetida pela entidade seguradora com a partici-
pacao do acidente. No caso de se detectar que a participacdo nao veio acompa-
nhada de toda a documentacéo exigida por lei, mormente, a mencionada no n.°
2, do art.° 99.°, do CPT (documentacdo clinica e nosologica disponivel - v.g.
processo clinico, boletins dos exames médicos a que o sinistrado foi submetido,
exames complementares de diagndstico, etc.; copia da apdlice e seus adicionais
em vigor a data do acidente; declaracdo de remuneracdes do més anterior ao do
acidente; nota discriminativa das incapacidades e internamentos; cépia dos
documentos comprovativos das indemnizacdes pagas desde o acidente), notifi-

car-se-a a seguradora para juntar ao processo 0s documentos em falta.

VI- Verificacdo da correccdo da fixacdo das incapacidades temporarias* e do
pagamento das correspondentes indemnizag6es ao sinistrado por parte da enti-

dade seguradora.

VII- Indagacéo sobre o cumprimento por parte da empresa de seguros do esta-

belecido no art.? 52.° da NLAT, ou seja, da obrigacdo de pagamento ao sinis-

1 Atento o teor da Instrucéo Geral n.° 9 da actual TNI, aprovada pelo DL 352/2007, de 23.10,
onde se estabelece que "(...) As incapacidades temporarias parciais correspondentes ao pri-
meiro exame médico sao fixadas pelo menos no dobro do coeficiente previsivel numa futura
situacdo de incapacidade permanente, sem ultrapassar o coeficiente 1, e sdo reduzidas, gra-
dualmente (...)", deve merecer, antes de mais, uma especial atencdo o coeficiente da primeira
incapacidade temporéria parcial (ITP) atribuida ao sinistrado pelos servicos clinicos da enti-
dade seguradora no seu primeiro exame médico e, sendo caso disso, extrair as necessarias
ilacdes de uma eventual situacdo de desrespeito dessa regra, mormente no que ao pagamento
das correspondentes indemnizacdes concerne. O periodo de duracao global das incapacidades
temporarias deve, também, ser objecto de verificacdo, atento o regime constante do art.° 22.°
(Converséo da incapacidade temporaria em permanente) n.° 1 da NLAT.
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trado de pensdo provisoria por incapacidade permanente.” No caso de no se
mostrar junto com a participacdo, documento comprovativo de tal pagamento,

devera a entidade seguradora ser notificada para fazer essa prova.

VI11- Requisicdo e junco da certiddo do assento de nascimento do sinistrado.®

IX- Extraccéo e remessa de certiddo do processo, maxime do inquérito urgente
e sumario, a que alude o n.° 2, do art.° 104.°, do CPT, ao foro criminal compe-
tente sempre que, em resultado do acidente, ndo seja de excluir a existéncia de

responsabilidade criminal* **- cfr. art. 104.%, n.° 4, do CPT

*2 A pensdo provisdria por incapacidade permanente é devida desde o dia seguinte ao da alta
conferida pelos servicos clinicos da seguradora até ao momento da fixacdo da pensédo definiti-
va- n.°1do art°52.° da NLAT -, sendo o seu montante calculado nos termos referidos nos
n.% 3 e 4 dessa disposicao legal. A obrigacdo de pagamento de tal pensdo que recai sobre a
seguradora ndo depende de qualquer requerimento do sinistrado ou decisdo judicial. Neste
mesmo sentido se decidiu no Ac. do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 05.12.2007, proc.® n.°
8824/2007-4 (disponivel em www.dgsi.pt), referindo-se no respectivo sumario que "(...) O n.°
2 do art.° 47.° do DL n.° 143/99 impde a entidade responsavel a obrigacdo de pagamento
automatico da pensdo provisoria (...)". Ja anteriormente no Ac. do Tribunal da Relacdo de
Evora, de 30.05.2005, proc.® n.° 499/05-2 (www.dgsi.pt) se havia perfilhado entendimento
similar, tendo-se decidido que "(...) Nas situa¢Ges contempladas no art.° 47.° do DL 143/99,
de 30 de Abril, a fixacdo provisoria das pensdes ndo depende de requerimento do sinistrado,
é uma imposicao legal que impende sobre as entidades responsaveis que, apés a alta, devem
efectuar o respectivo calculo e efectuar o seu pagamento. (...)".
A certiddo do assento de nascimento destina-se a instruir futuros calculos referentes a
determinacdo do valor da caucdo, nos casos em que esta deva ser prestada, ou das reservas
matematicas, quando devam ser constituidas, e, ainda, aos calculos de (eventuais) capitais de
remicdo - cfr. art.s 137.°n.° 1, 148.° e 149.° do CPT e Portaria n.° 11/2000, de 13.01.
* Vide também a este proposito a Circular da PGR n.° 19/94, de 9.12.1994, embora reportada
aos acidentes de trabalho mortais (disponivel em www.pgr.pt), na qual se recomenda aos
magistrados e agentes do Ministério Publico junto das jurisdigdes laborais que (...) sempre
gue ndo seja de excluir a existéncia de responsabilidade criminal, providenciem pela imedia-
ta abertura de inquérito, nos termos previstos no Codigo de Processo Penal. (...)".
*> Responsabilidade criminal essa que se pode consubstanciar, entre outros, nos ilicitos crimi-
nais, de natureza publica, pp. e pp., pelos art.°s 152.°-B (Violacéo de regras de seguranca) e
277.° (Infraccéo de regras de construcdo, dano em instalagdes e perturbagdo de servigos), do
Caodigo Penal.
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3.2.1.2. Pericia médica
Ap0ds a instrucdo preliminar do processo, o Ministério Publico, solicita, entdo, a

realizacdo de pericia médica - cfr. art.° 101.°, n.° 1, do CPT.

Essa pericia médica, face ao actual quadro normativo, deve ser (obrigatoriamen-
te) solicitada as delegacdes ou aos gabinetes médico-legais do Instituto Nacio-
nal de Medicina Legal, entidade a quem esta cometida a competéncia referente a
realizacdo das pericias médico-legais e forenses - cfr. art.°s 105.°, n.° 1, do CPT,
e 2.°da Lei n.° 45/2004, de 19.08.%

Sem prejuizo do disposto na lei que estabelece o regime juridico da realizacéo
das pericias médico-legais e forenses, quando a pericia exigir elementos auxilia-
res de diagnostico ou conhecimento de alguma especialidade clinica ndo acessi-
veis a quem deva realiza-la, sdo requisitados tais elementos ou o parecer de
especialistas aos servigcos médico-sociais da respectiva area e se estes nao estive-
rem habilitados a fornecé-los em tempo oportuno séo requisitados a estabeleci-

mentos ou servigos adequados ou a medicos especialistas.

Fora das areas metropolitanas de Lisboa e do Porto, se 0s ndo houver na res-
pectiva circunscricdo, o Ministério Publico pode solicitar a outro tribunal com
competéncia em matéria de trabalho a obtenc@o desses elementos ou pareceres,

bem como a obtencéo da pericia médica - cfr. art. 105.%, n.° 3, do CPT.

A pericia médica é secreta, podendo o Ministério Publico, em qualquer caso,
propor gquestdes sempre que o seu resultado Ihe ofereca davidas - n.° 4 do art.°
105.°, do CPT.

6 Excepcionalmente, perante manifesta impossibilidade dos servigos do Instituto Nacional de
Medicina Legal, as pericias meédico-legais poderdo ser realizadas por entidades terceiras,
publicas ou privadas, contratadas ou indicadas para o efeito por aquela instituigdo - cfr. n.° 2
da referida Lei n.° 45/2004.

32



No relatorio pericial, o perito médico deve indicar o resultado da sua observa-
cao clinica, incluindo o relato do evento fornecido pelo sinistrado e a apreciacao
circunstanciada dos elementos constantes do processo, a natureza das lesdes
sofridas, a data de cura ou consolidacdo, as sequelas e as incapacidades corres-
pondentes - enquadramento a efectuar nos termos da TNI*' -, ainda que sob
reserva de confirmacdo ou alteracdo do seu parecer apdés obtencdo de outros

elementos clinicos ou auxiliares de diagnéstico - art.° 106.%, n.° 1, do CPT.*®

Sempre que o perito médico ndo se considerar habilitado a completar o relatério
com as respectivas conclusdes, fixa provisoriamente a natureza e grau de inca-
pacidade do sinistrado com base em todos os elementos disponiveis nessa altura
-n.°2 do art.° 106.2, do CPT.*

A fim de permitir o maior rigor na avaliagcdo das incapacidades resultantes de
acidente de trabalho, determina-se na Instrucdo Geral n.° 13 da TNI que do pro-
cesso devem constar obrigatoriamente os seguintes elementos:

"(...) @) Inqueérito profissional, nomeadamente para efeito de historia profissio-

nal;

7 A actual TNI por acidentes de trabalho, que foi aprovada pelo DL 352/2007, de 23.10,
apenas se aplica aos acidentes de trabalho ocorridos apds a sua entrada em vigor - 21.01.2008.
A TNI tem por objectivo principal fornecer as bases de avaliagdo do dano corporal ou prejui-
zo funcional sofrido em consequéncia de acidente de trabalho ou de doenga profissional, com
reducdo da capacidade de ganho.
8 Sobre a temética relativa aos exames médicos nos processos emergentes de acidentes de
trabalho vide Maria Adelaide Domingos, «A prova pericial no ambito dos acidentes de traba-
Iho», Revista do CEJ, N.° 3, 2005, CEJ/Almedina, p. 269 e ss. e Albertina Aveiro Pereira,
«Acidentes de Trabalho (Os Exames Médicos e a Tabela Nacional de Incapacidades)», Pron-
tuario de Direito do Trabalho, n.° 70, CEJ/Coimbra Editora. p. 124 e ss.
9 Ainda nos termos dessa disposicdo legal, se a pericia ndo se efectuar dentro de 20 dias, o
Ministério Pablico tenta, com base nesse relatorio, a conciliacdo para efeitos do art.° 114.°, do
CPT.
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b) Analise do posto de trabalho, com caracterizacdo dos riscos profissionais e
sua quantificacdo, sempre que tecnicamente possivel (para concretizar e quanti-
ficar o agente causal de AT ou DP);

c) Histéria clinica, com referéncia obrigatéria aos antecedentes médico-
cirargicos relevantes;

d) Exames complementares de diagndstico apropriados. (...)".

O resultado da pericia médica € notificado, sem necessidade despacho, ao sinis-
trado e as pessoas convocadas para a tentativa de conciliacdo - art.° 105.°, n.° 4 -
2.2 parte -, do CPT.

3.2.1.3. Tentativa de conciliacao
Realizada que seja a pericia médica, o Ministério Publico determina a realizacdo

de tentativa de conciliagdo.”® **

A tentativa de conciliacéo, presidida pelo Ministério Publico, € o acto processual
da fase conciliatéria com maior relevancia e tem como finalidade primeira a
obtencdo do acordo (que, consoante as circunstancias do caso concreto, pode ser
global - art. 109.°, do CPT -, parcial® ou provisorio/temporario - art.° 110., do

CPT) dos interessados, susceptivel de homologacéo pelo juiz.

% Em regra, a realizacdo da tentativa de conciliacdo pode ser deprecada, se for caso disso, a
outro Tribunal do Trabalho (ou tribunal com jurisdicdo laboral), mas nos tribunais sediados
nas areas metropolitanas de Lisboa e do Porto ndo ha lugar a essa deprecada - cfr. n.° 6 do
art.° 108.° do CPT.
>1 O Ministério Pablico dispensa a tentativa de conciliacdo se com a participacdo for junto
acordo extrajudicial ou se este for apresentado até a data designada para a sua realizacao - cfr.
art.2 101.%,n.° 2 - 1.2 parte -, do CPT. Se, porém, a pericia médica, as declara¢des do sinistrado
e as diligéncias (eventualmente) efectuadas ndo confirmarem as bases em que 0 mesmo acor-
do tenha sido elaborado, o Ministério Publico ndo dispensa a tentativa de conciliacdo, desig-
nando, entdo, data para a sua realizacao - cfr. art.°s 101.°, n.° 2 - 1.2 parte - e art.° e art.° 114.°,
n.% 2 - parte final -, do CPT.
>2 Embora no CPT nunca se faca referéncia ao acordo parcial (aplicavel a um nimero dimi-
nuto e muito particular de situacGes) pensamos que, face ao actual quadro normativo proces-
sual laboral, nada obsta a que 0 mesmo possa ser validamente alcangado e homologado.
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Mas para além dessa sua finalidade principal, outras finalidades Ihe estdo asso-
ciadas, como adiante se vera, o que lhe confere uma natureza muito diversa da
tentativa de conciliagcdo prevista no art.° 51.°, do CPT no ambito do processo

declarativo comum laboral.

A tentativa de conciliagdo sdo chamadas, além do sinistrado, as entidades
empregadoras e/ou seguradoras, conforme decorra dos elementos carreados para

0s autos.>®

Com a notificacdo para a tentativa de conciliacdo é entregue copia da participa-

¢ao aos convocados que nédo forem participantes - art.° 103.°, do CPT.

A presenca do sinistrado pode ser dispensada em casos justificados de manifesta
dificuldade de comparéncia ou de auséncia em parte incerta - n.° 3, 1.2 parte, do
art. 108.°, do CPT.

Nesses casos, a representacao do sinistrado pertence ao substituto legal de quem,
no exercicio de fungbes do Ministério Publico, presidir a diligéncia - n.° 3, 2.2
parte, do art. 108.°, do CPT.**

Para tanto, necessario se torna, antes de mais, que tenha existido acordo global, envolvendo
todos os interessados, quanto a factualidade nuclear consubstanciadora da existéncia e carac-
terizacdo do acidente como de trabalho, do nexo causal entre a lesdo e o acidente e da nature-
za e grau de incapacidade atribuida, e, por exemplo, nos casos de responsabilidade repartida,
apenas ndo se tenha logrado o acordo com a entidade empregadora, em virtude desta ndo acei-
tar, como integrando o conceito de retribuicdo para efeitos de célculo da respectiva penséo,
uma(s) prestacao(coes) auferida(s) pelo sinistrado a data do acidente.

Nesse caso, em nosso entendimento, nada impede que seja lavrado e homologado o acordo
alcancado com a seguradora, e 0 processo prossiga para a fase contenciosa, apenas com a
entidade empregadora, para discussdo e decisdo da Unica questdo controvertida na fase conci-
liatoria.

>3 Serdo chamadas ambas as entidades, no caso, por exemplo, de responsabilidade repartida,
ou seja, quando nédo se mostre totalmente transferida para a entidade seguradora a responsabi-
lidade civil emergente de acidentes de trabalho da entidade empregadora do sinistrado, como
impbe o0 art.° 79.°n.° 1, da NLAT.
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A tentativa de conciliacdo pode ndo realizar-se na data designada e, por isso, ser
adiada, designadamente pela ocorréncia dos seguintes motivos: falta de compa-
réncia dos interessados, sinistrado e/ou entidades responsaveis; necessidade de
convocacao de outras entidades e requerimento fundamentado de qualquer um
dos intervenientes (v.g. para tomarem posic¢do inequivoca sobre o resultado da
pericia médica, ndo estando habilitados a fazé-lo no momento; para se poderem
pronunciar sobre documento relevante junto ao processo e de que ndo tivessem

conhecimento, etc.).

Se 0 motivo da ndo realizacao da tentativa de conciliagdo for a ndo comparéncia
(justificada ou injustificada) da entidade responsavel, tomam-se declara¢des ao
sinistrado sobre as circunstancias em que ocorreu o acidente e mais elementos
necessarios a determinacao do seu direito, designado-se logo data para nova ten-

tativa de conciliacdo - art.° 108.%, n.° 4, do CPT.

Para essa nova tentativa de conciliacdo a entidade responsavel deve ser notifica-
da, além do mais, das consequéncias processuais que uma nova falta pode acar-

retar e mencionadas no n.° 5 do art.° 108.°, do CPT.

Se a entidade responséavel, devidamente notificada, ndo comparecer de novo

(justificada ou injustificadamente), € dispensada a tentativa de conciliacéo.

>* Dado que se verificavam divergéncias de entendimento e de actuac&o, no mbito do Minis-
tério Publico, no que respeita a questdo de saber a quem devia caber, nos termos do art.° 108.°,
n.° 3 do CPT, a representacdo dos sinistrados, foi emitida a Circular da PGR n.° 3/2007, de
23.03.2007 (disponivel em www.pgr.pt), na qual se determinou que fosse observado e susten-
tado o seguinte entendimento: "(...) Nos termos do disposto no art.° 108.°, n.° 3, do Cdodigo de
Processo do Trabalho, a representacdo de sinistrados (...) dispensados de comparecer, em
casos de manifesta dificuldade ou de auséncia em parte incerta, as tentativas de conciliagdo,
em processo especial emergente de acidente de trabalho, pertence ao magistrado do Ministé-
rio Publico escolhido por aquele que preside a diligéncia e de acordo com os critérios plas-
mados nos art.°s 62.° n.° 3 e 65.%, do Estatuto do Ministério Publico. (...)".
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Porém, se a auséncia for devida a falta injustificada e a entidade responsavel
residir ou tiver sede no continente ou na ilha onde se realiza essa diligéncia, pre-
sumem-se verdadeiros, até prova em contrario, os factos constantes das declara-
¢Oes do sinistrado, tomadas ao abrigo do citado n.° 4 do art.° 108.°, do CPT - cfr.
n.°5 do art. 108.%, do CPT.”

Ainda por forca deste ultimo normativo legal, a tentativa de conciliacdo €
igualmente dispensada se for desconhecido o paradeiro da entidade responsavel,

mas, neste caso, sem o efeito cominatério af previsto.™

No caso de se encontrarem presentes ou devidamente representados todos 0s
interessados e ndo existindo qualquer motivo determinativo do adiamento da
tentativa de conciliagdo, o Ministério Publico promove o acordo de harmonia
com os direitos consignados na lei, tomando por base os elementos fornecidos
pelo processo, designadamente o resultado da pericia médica e as circunstancias
que possam influir na capacidade geral de ganho do sinistrado - art.° 109.°, do
CPT.

>> A presuncdo - juris tantum - da veracidade dos factos declarados pelo sinistrado, consagra-
da no n. 5 do art.° 108.°, do CPT, no essencial, opera uma inversdo do 6nus da prova, nos
termos do art.° 344.°, n.° 1, do CC. O Tribunal Constitucional no Ac. n.° 270/2005, publica-
do no DR, Il Série, de 06.07.2005, p. 9837, negou provimento ao recurso sobre a invocada
inconstitucionalidade da referida norma, designadamente por violacéo do art.° 13.° da CRP, na
parte em que estatui que, em caso de dupla falta injustificada da entidade responsavel a tenta-
tiva de conciliacdo que nela se prevé, se presumem verdadeiros, até prova em contrario, 0s
factos declarados pelo sinistrado. Segundo o Acoérddo "(...) ndo ha violacdo do principio da
igualdade no facto de se distinguir entre a situacdo da entidade responsavel, por um lado, e
do sinistrado, por outro, e, consequentemente, em se penalizar mais fortemente a situacédo em
que é aquela entidade que falta, sem justificacdo, por duas vezes, a tentativa de conciliacao.
E que, como ja se demonstrou, a necessidade de uma acrescida celeridade visa tutelar a situa-
cdo de tendencial maior fragilidade do sinistrado e ndo da entidade responsavel, o que se afi-
gura perfeitamente consonante com as disposi¢des constitucionais em matéria de assisténcia a
vitimas de acidente de trabalho. (...)".
%6 Nos casos de dispensa da tentativa de conciliagcdo, segue-se a apresentacdo da peticéo ini-
cial por parte do Ministério Publico, no exercicio do patrocinio oficioso do sinistrado (ou por
parte do seu mandatério caso o tenha constituido), iniciando-se desse modo a fase contenciosa
do processo - cfr. art.° 117.°, n.° 1, al. a), do CPT.
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Como refere Vitor Ribeiro "(...) Se € verdade que os protagonistas do negocio
juridico/acordo séo os proprios interessados, o verdadeiro protagonista do acto
processual/tentativa de conciliacdo é o M.°P.°. De facto, nesta tentativa de con-
ciliacdo (...) € ao M.°P.° que cabe, activamente, propor o acordo, actuando
como medium da lei, portanto, como um verdadeiro mediador, e ndo como sim-
ples fiscal que, de fora, espreita 0 negdcio sé para se certificar de que tudo esta

em ordem. (...)".""

Se a tentativa de conciliacao tiver éxito e, desse modo, os interessados chegarem
a acordo - porque aceitaram o acordo nos precisos termos propostos pelo Minis-
tério Publico®-, do respectivo auto deve constar, além da identificacdo completa
dos intervenientes, a indicacdo precisa dos direitos e obrigacbes que lhes sé@o
atribuidos e ainda a descricdo detalhada do acidente e dos factos que servem de

fundamento aos referidos direitos e obrigacdes - art.° 111.°, do CPT.

O acordo produz efeitos desde a data da sua realizacdo, independentemente da

sua homologacédo - art.° 115.°, n.%s 1 e 3, do CPT.

Se, pelo contrario, se frustar a tentativa de conciliacdo, no respectivo auto
devem ser consignados, além do mais, os factos sobre os quais tenha havido

prondncia inequivoca e acordo,” referindo-se expressamente se houve ou ndo

>’ Op. cit., p. 134
> No ano de 2009, do total de 21.980 processos emergentes de acidentes de trabalho findos a
nivel nacional, 14.333 findaram na fase conciliatéria, ou seja, 65% - cfr. Relatério da PGR de
2009 in www.pgr.pt.
% Tem vindo a ser jurisprudencialmente entendido que a admissdo por acordo desses factos
equivale, em suma, a uma confissdo judicial espontéanea (por todos, cfr. Ac. do STJ de
30.06.2004, proc.® n.° 0451506, disponivel em www.dgsi.pt).
Porém, no Ac. do STJ de 09.01.2008, proc.® n.° 0752893 (in www.dgsi.pt) parece delinear-se
um entendimento diverso, quando ai se refere que "(...) Havera, num primeiro passo, que
reconhecer que aquilo que consta da referida acta representa declaragdes que, na diligéncia
entdo em causa, teriam sido efectuadas pelo autor e pelo representante da (...), sendo que, de
um lado, porque tal diligéncia foi levada a efeito numa fase ainda néo contenciosa, presidida
pelo Ministério Publico, ndo pode ser considerada como integrando uma confissdo judicial
para efeitos do n.° 2 do art.° 355.° em conjugac¢@o com o art.° 356.°, um e outro do Codigo
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acordo acerca da existéncia e caracterizacdo do acidente, do nexo causal entre a
lesdo e o acidente, da retribuicdo do sinistrado, da entidade responsavel e da

natureza e grau da incapacidade atribuida - n.° 1 do art.° 112.°, do CPT.

O interessado que se recuse a tomar posicao sobre cada um desses factos, estan-
do ja habilitado a fazé-lo, &, a final, condenado como litigante de méa fé - n.° 2 do
art. 112.°, do CPT.

Uma vez que a existéncia e caracterizacdo do acidente e 0 nexo causal entre a
lesdo e o acidente séo conceitos juridicos, do auto de tentativa de conciliagdo
ndo deve constar o acordo ou desacordo dos interessados acerca desses mesmos
conceitos, mas, sim, o acordo ou desacordo relativo aos elementos de facto que
definem a existéncia e qualificacdo do acidente e o nexo causal entre o evento e

a lesao.

O acordo ou desacordo dos interessados que deve constar do auto de tentativa de
conciliacéo é, pois, 0 que incide sobre factos, e ndo sobre juizos de valor, con-

clusbes ou qualificagdes juridicas.

So assim sera possivel ao juiz, na fase contenciosa e no despacho saneador, con-
siderar na materia assente esses mesmos factos - como se estatui no art.° 131.°,
n.°1al. c), do CPT -, para posteriormente 0s tomar em consideracdo na sentenca
final - cfr. art. 135.°, do CPT.%°

Civil; e, de outro, tratando-se de uma reproducéo de declaragdes que teriam sido produzidas
oralmente e ndo efectivadas, provocadamente, em depoimento de parte ou em informacdes ou
esclarecimentos dados ao tribunal, dificilmente as mesmas poderiam ser conferidas as garan-
tias de reflexé@o exigidas pela lei (cfr. Vaz Serra in Provas, Boletim do Ministério da Justica,
n.° 110, 208). (...)".
% para melhores esclarecimentos vide Leite Ferreira, op. cit., p. 524-530.
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Caso ndo seja respeitada essa exigéncia de discriminacdo factica, as "questdes”
sobre as quais incidiu o acordo nao poderdo, assim, ser consideradas assentes, 0

que viabilizara a sua (eventual) discussdo na fase contenciosa.”*

Com o regime estatuido no referido n.° 1 do art.° 112.°, do CPT pretendeu-se,
além do mais, que o litigio a debater na fase contenciosa do processo se circuns-
crevesse unicamente as questdes de facto em relagdo as quais ndo se logrou
obter o acordo dos interessados no decurso da fase conciliatéria, excluindo-se,
pois, do debate contencioso todas as questfes de facto j& aqui admitidas por
acordo, representando, assim, tal regime um ganho muito assinalavel no que a

simplicidade e celeridade processuais concerne.

Deste regime resulta, pois, que a fase conciliatdria ndo esta apenas confinada a
sua finalidade maior - obtencéo do acordo dos interessados -, sendo-lhe também
atribuida uma outra e relevante funcdo que Vitor Ribeiro denominou de «funcéo
especificadora», isto é, "(...) de determinacéo dos factos assentes por acordo
das «partes», com a correspondente simplificacdo e descarga da matéria a dis-

cutir na fase contenciosa. (...)".%

3.2.1.4. Homologacéao do acordo

Se na tentativa de conciliacdo foi possivel obter o acordo dos interessados, 0
mesmo € imediatamente (i.e. sem intercorréncia de qualquer outro acto proces-
sual) submetido ao juiz, que o homologa por simples despacho exarado no proé-

prio auto e seus duplicados - art. 114.°n.° 1 do CPT.%

61 Neste sentido vide o Ac. do STJ de 14.12.2006, proc.® n.° 065789 (www.dgsi.pt).
%2 Op. cit., p. 133.
%3 Se tiver sido junto acordo extrajudicial e 0 Ministério Pablico o considerar em conformida-
de com o resultado das pericias médicas, com os restantes elementos fornecidos pelo processo
e com as informacgdes complementares que repute necessarias, submete-o, com 0 seu parecer,
a homologagdo do juiz - cfr. art.° 114.°, n.° 2, do CPT.
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A homologacdo do acordo esta dependente da verificacdo por parte do juiz da
sua conformidade com os elementos fornecidos pelo processo e com as normas

legais, regulamentares ou convencionais.

Como refere Leite Ferreira, nesse despacho, que ndo é de mero expediente, "(...)
0 juiz (...) ndo chega a conhecer do fundo da relacdo juridica substancial, pois a
sua actividade limita-se apenas a verificar a validade do acto praticado pelas par-
tes tanto no ponto de vista do objecto como da qualidade das pessoas que nele

intervém. Trata-se, pois, de simples despacho homologatdrio (...)."*

Tendo sido deprecada a realizacdo da tentativa de conciliacdo, a homologacéo

do acordo cabe ao juiz do tribunal deprecado - n.° 3 do art. 114.°, do CPT.%

No caso do acordo ndo ser homologado (por despacho devidamente fundamen-
tado), o Ministério Pablico se considerar possivel a remo¢do dos obstaculos a
sua homologacdo, tenta a celebracdo de novo acordo para substituir aquele cuja

homologacéo foi recusada - n.° 2 do art.° 115.°, do CPT.

Se, porventura, o Ministério Publico considerar ndo ser possivel a remogéo des-

ses obstaculos, ndo tenta a celebracdo de um novo acordo, seguindo 0 processo

% No Ac. do Tribunal da Relacéo de Coimbra, de 12.06.1997, in CJ, 1997, Tomo I, p. 69-70,
entendeu-se que o despacho homologatério "(...) E um acto de pura homologagéo do acordo
das partes, de natureza administrativa de jurisdicdo voluntaria e ndo um acto jurisdicional
propriamente dito (cfr. Alberto dos Reis, Comentario ao Cod. Proc. Civil, vol. 3.2, pag. 534)"
e concluiu-se que "(...) A intervencdo do juiz é limitada a verificacdo de que nada obsta a
validade e eficacia do acordo. Assim, ndo pode o juiz, substituindo-se as proprias partes, e
contrariando as posi¢des por ela assumidas, alterar o acordo, corrigindo o montante da pen-
sdo pelas partes acordado. (...)".

% Apé6s a homologagéo do acordo, cumpre-se o disposto no art.° 137.°, n.° 1, do CPT, ou seja,
remete-se ao Instituto de Seguros de Portugal (ISP) um exemplar do acordo com o despacho
de homologagéo, bem como a certiddo do assento de nascimento do sinistrado, com vista a
instruir os calculos referentes a determinacdo dos montantes da caucdo a prestar e/ou das
reservas matematicas a constituir.
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para a fase contenciosa com a apresentacdo da respectiva peticao inicial - art.°
119.°,n.° 1, do CPT.

Caso o Ministério Pablico ndo se conforme com os fundamentos invocados no
despacho ndo homologatdrio, pode sempre interpor o competente recurso de
apelacdo - art.%s 79.9, al. b), 79.°-A,80.°,n.°1, e 81.0, do CPT.

A ndo homologacdo do acordo é notificada aos interessados, mas o acordo con-
tinua a produzir efeitos até a homologacdo do que o vier substituir ou, na falta

deste, até a decisdo final - n.° 3 do art.° 115.° do CPT.

3.2.1.5. Julgamento

Se na tentativa de conciliagdo, perante a proposta de acordo formulada pelo
Ministério Publico, a entidade responsavel reconhecer as obrigac6es legais cor-
respondentes aos elementos de facto verificados através do processo e o sinis-
trado se limitar a recusa infundada do que lhe é devido, o Ministério Publico,
neste caso, deve promover que o juiz profira decisdo sobre 0 mérito da causa e
Ihe fixe o respectivo valor, podendo a sentenca limitar-se a parte decisoria, pre-
cedida da identificacdo das partes e da sucinta fundamentacédo de facto e direito
do julgado - art.° 116.° do CPT.

3.2.2. Processamento no caso de morte
No processamento da fase conciliatoria no caso de morte evidenciam-se dois

actos processuais principais: instrucdo preliminar e tentativa de conciliacéo.

3.2.2.1. Instrucdo preliminar
Quanto a instrucdo preliminar, o Ministério Publico, recebida a participacéo e
antes de dar cumprimento ao estipulado na 2.2 parte do n.° 2, do art.° 100.°, do

CPT, ou seja, previamente a designacao de data para a realizacdo de tentativa de
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conciliacdo, deve proceder a uma meticulosa analise e instrucdo preliminar do

processo.

Cumpre, pois, ao Ministério Publico, no primeiro despacho a proferir no proces-
so, perfilhar uma metodologia sustentada, entre outros, nos procedimentos
(comuns) supra referidos em |, 11, 111, 1V, V e IX a propoésito da instrucdo no
caso de incapacidade permanente (3.2.1.1.) e que aqui tém, com as devidas

adaptacdes, pleno cabimento.

Para além dessas diligéncias, impGe-se ainda, designadamente, a adopc¢do dos

seguintes procedimentos especificos (cfr. art.° 100.°, n.% 1 e 2, do CPT):

I- Juncdo aos autos da certiddo do assento de obito do sinistrado, bem como do

respectivo certificado de obito.

I1- Junc@o aos autos do relatorio de autdpsia ou no caso desta ndo ter sido

efectuada determinacéo da sua realizacgao.

I11- Determinacéo e identificacdo dos beneficiarios legais do sinistrado,®® mor-

mente com o auxilio das autoridades policiais ou administrativas.

% Os titulares do direito & pensdo (e outras prestaces) por morte mostram-se (taxativamente)
elencados no art.° 57.°, da NLAT e sdo os seguintes:
a) Conjuge ou pessoa que com ele vivia em unido de facto;
b) Ex-cénjuge ou conjuge judicialmente separado a data da morte do sinistrado e com direito
a alimentos;
c) Filhos, ainda que nascituros, e os adoptados, a data da morte do sinistrado, se estiverem nas
condigdes previstas no n.° 1 do artigo 60.°;
d) Ascendentes que, & data da morte do sinistrado, se encontrem nas condi¢des previstas na
alinea d) do n.° 1 do artigo 49.°;
e) Outros parentes sucessiveis que, a data da morte do sinistrado, com ele vivam em comu-
nhdo de mesa e habitacdo e se encontrem nas condigdes previstas no n.° 1 do artigo 60.°
Para efeitos de reconhecimento do direito, € equiparado a filho o enteado do sinistrado desde
que este estivesse obrigado a prestacao de alimentos.
E considerada pessoa que vivia em unido de facto a que preencha os requisitos do artigo
2020.° do Cadigo Civil.
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V- Juncéo aos autos das provas de parentesco dos beneficiarios legais com a

vitima, mormente as certidées comprovativas desse parentesco.

V- Realizacéo (eventual) de pericia aos beneficiarios legais, com vista a apre-
ciacdo da doenca fisica ou mental susceptivel de afectar sensivelmente a sua
capacidade de trabalho, nos termos e para os efeitos do estabelecido no art.°
57.°, da NLAT.

3.2.2.2. Tentativa de conciliacao
Instruido o processo, nos moldes atras referidos, e determinados que estejam 0s
beneficiarios legais do sinistrado, o Ministério Publico designa, entdo, data para

a realizacdo de tentativa de concilia¢80.%’

O mesmo procedimento deverd, em nosso entendimento, ser observado nas
situacdes em que é controvertida a qualidade de beneficiario legal de determina-

do familiar ou equiparado do sinistrado.

Com efeito, para esse familiar ou equiparado a fase conciliatoria constitui uma
"condicdo" processual obrigatdéria de acesso ao debate contencioso da questéo
controvertida, ndo podendo esse debate ter lugar sem precedéncia da realizacédo
dessa fase, maxime da respectiva tentativa de conciliacdo - cfr. art.% 117.° e
segs., do CPT.

®7 Salvo se tiver sido junto acordo extrajudicial. Neste caso, o Ministério Publico designa data
para declaracfes aos beneficiarios legais e, se estes confirmarem as bases do acordo, submete-
0 a homologacéo do juiz, sem prejuizo do disposto no artigo 114.° do CPT - cfr. art.° 100.%, n.°
2 - parte final - € 3.%, do art. 100.°, do mesmo diploma legal.
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A tentativa de conciliacdo processa-se, com as devidas adaptacdes, nos termos
supra referidos para o processamento no caso de incapacidade permanente (vide

3.2.1.3), bem como os actos processuais subsequentes.

3.2.2.3. Argquivamento do processo

No caso de ndo se conseguir, apds a pertinente instrucdo, determinar quaisquer
titulares de direitos, procede-se a citacdo edital - cfr. art.° 100.%, n.°4 - 1.2 parte -
do CPT.

Apoés a citacdo edital e se nenhum beneficiario legal comparecer, arquiva-se o

processo - cfr. art.° 100.%, n.° 4 - parte final - , do CPT.

Esse arquivamento € provisorio durante um ano, sendo o processo reaberto se,
nesse prazo, comparecer algum titular - cfr. art.° 100.°, n.° 5 - parte final -, do

CPT -, prosseguindo a fase conciliatdria os seus tramites normais.

Expirado o referido prazo de um ano e ndo tendo comparecido qualquer titular, o
processo é reaberto, prosseguindo com a realizacé@o de tentativa de conciliacéo,
para efectivacdo do direito previsto no art.® 63.2, da NLAT -%® cfr. art. 100.%, n.°
6, do CPT.

3.2.3. Processamento noutros casos - art.° 102.° do CPT
O Ministério Publico solicitara, ainda, apds prévia participacdo e instrucéo,
pericia médica, seguida de tentativa de conciliacdo, sempre que o sinistrado:
a) Ainda nao estiver curado quando for recebida a participacao e estiver
sem tratamento adequado ou sem receber a indemnizagdo devida por

incapacidade temporaria;

%8 Esse direito traduz-se em reverter para o Fundo de Acidentes de Trabalho (FAT) uma
importancia igual ao triplo da retribuigédo anual do sinistrado a data do acidente.
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b) Nao se conformar com a alta, a natureza da incapacidade ou o grau de
desvalorizacdo por incapacidade temporaria que lhe tenha sido atribui-
do;

c) Estiver com incapacidade temporaria que se prolongue por mais de 12
meses - cfr. art.° 102.°, n.° 1, do CPT.

A pericia médica pode, porém, ser dispensada, prosseguindo a fase conciliato-
ria, com a tentativa de conciliacdo se o sinistrado, quando vier a juizo, se decla-
rar curado sem desvalorizacdo e apenas reclamar a indemnizacdo devida por
incapacidade temporaria, ou qualquer outra quantia a que acessoriamente tiver
direito - cfr. art.° 102.°, n.° 2, do CPT.

4. O Ministério Publico e o patrocinio dos sinistrados/beneficiarios legais
N&o se tendo realizado o acordo ou ndo tendo o acordo sido homologado ou se
foi dispensada a tentativa de conciliacdo, o Ministério Pablico, assume, e apenas
nesse momento, o0 patrocinio do sinistrado/beneficiarios legais, sem prejuizo do
disposto no art.° 8.°, do CPT, quanto a recusa do patrocinio - cfr. art.® 119.%, n.°
1, do CPT.

Constituido mandatario judicial, cessa o patrocinio oficioso que estiver a ser
exercido, sem prejuizo da intervengao acessoria do Ministério Publico - art.° 9.°,
do CPT -, sendo essa intervengdo processada de harmonia com o regulado no
art.° 334.°, do CPC, competindo, entdo, ao Ministério Publico zelar pelos inte-
resses que lhe estdo confiados, exercendo os poderes que a lei processual confe-
re a parte acessoria e promovendo o que tiver por conveniente a defesa dos inte-

resses da parte assistida.

O patrocinio dos sinistrados/beneficiarios legais exercido pelo Ministério Publi-

co no ambito do processo para a efectivacdo de direitos resultantes de acidente
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de trabalho, pode traduzir-se, antes de mais, na elaboracdo e apresentacdo de
peticdo inicial ou de requerimento de junta médica - cfr. art.%s 119.°, n° 1 e
138.°, do CPT -, dando-se, assim, inicio a fase contenciosa do processo - art.°
117.°, do CPT.

A recolha dos elementos necessarios, mormente a elaboracdo e apresentacdo de
peticdo inicial, e ao subsequente acompanhamento da accdo, é efectuada no
ambito de um processo administrativo (PA), o qual ndo obstante a equivocidade
da sua designacdo, mais ndo é do que um instrumento interno de trabalho do
Magistrado do Ministério Pablico, confidencial e ndo sujeito a quaisquer forma-
lidades legais, sem quase nada que substancialmente o distinga dos dossiers que

os advogados organizam para acompanharem os casos dos seus constituintes.*

Janeiro de 2011
Jodo Monteiro

% Vide as Circulares da PGR n.% 12/79, de 11.5.79 (Organizagdo de processos administrati-
vos. Instauracdo, tramitacdo e comunicagdes), 36/81, de 12.11.81 (Organizacdo de processos
administrativos nos Tribunais do Trabalho) e 4/84, de 18.5.84 (Organizacdo de processos
administrativos nos Tribunais do Trabalho. Excepcionalidade da dispensa), todas acessiveis
em www.pgr.pt.

47



